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“Catania corre per Catania”

Corri Catania & una corsa - di aperta a tutti,
che ha la capacita di coniugare al megllo sport. divertimento, emozioni ed impegno
sociale.

La sesta edizione della kermesse organizzata dall’Asd “Corri Catania”, associazione
senza fini di lucro, si svolgera domenica 11 maggio con partenza e arrivo nella
centralissima Piazza Universita, cuore di Catania e quartiere generale dell’evento.
Lo slogan della manifestazione & anche quest’anno “Catania corre per Catania”, a
significare lo spirito solidale di tutti i partecipanti all’evento, uniti dalla volonta di
scendere lungo le strade del capoluogo etneo per un obiettivo comune.

Corri Catania aggrega ogni anno di migliaia di uomini, donne, ragazzi, ragazze,
bambini e bambine di ogni et e capacita che diventano protagonisti di una
domenica di festa all'insegna del benessere, dell’amicizia, dell'allegria e dell'impegno
sociale; una domenica che permette di godere Catania in maniera unica, con la

di correre o |per una vera e propria “gara di solidarieta”.




5 anni di Sport e Solidarieta

1l successo di partecipanti delle prime cinque edizioni (7.700 magliette e pettorali
venduti nel 2009; 11.400 nel 2010 oltre |5.000 nel 20! 1;18.000 nel 2012 e 23.000 nel

3)ela realizzati grazie ai
fondi raccolti con la vendlta della maglletta e del pettorale dell’ evento al costo
ccomplessivo di 3 euro (un parco giochi e una casetta/cineteca con 30 posti al reparto
di Pediatria del Policlinico di Catania nel 2009; quattro biblio-ludoteche nei reparti di
Cardiologia Pediatrica del Ferrarotto e di Pediatria del Vittorio Emanuele e del Santa
Venera di Acireale nel 2010; I'acquisto di un’Ambulanza donata alla Comitato di
Catania della Croce Rossa Italiana nel 2011; carrozzine, ausili ad alta tecnologia e
Iallestimento della palestra per i bambini affetti da spina bifida per I'Unita Spinale
Unipolare dell'Ospedale Cannizzaro nel 2012 e, nel 2013 la realizzazione di aule
scuola e di una ludoteca a sostegno del progetto “Scuola in Ospedale al Garibaldi
Nesima) costituiscono la base di Corri Catania 2014.

I numeri e I'entusiasmo attorno alla corsa non competiva sono cresciuti di anno in
anno rendendo la manifestazione uno degli eventi sociali piu attesi della primavera
catanese.
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Il progetto di solidarieta
“Scuola in Ospedale”

Caratteristica principale di Corri Catania & quella di coniugare la corsa-camminata, il
benessere e la solidarieta.

Il progetto di solidarieta, che ogni anno viene promosso e realizzato grazie ai fondi
raccolti con la vendita del pettorale e della maglietta ufficiale dell'evento,
rappresenta, infatti, il filo conduttore di Corri Catania, a partire dalla fase
promozionale fino al giorno della corsa.

Sull'onda dell’edizione 2013, anche quest’anno la 6/ Corri Catania promuove e
sostiene il progetto “Scuola in Ospedale”. Sara I' Ospedale Cannizzaro, il destinatario
del progetto di solidarieta da realizzare con i fondi raccolti in occasione della
manifestazione. Il progetto “Scuola in Ospedale” all' A.O. Cannizzaro prevede
I'allestimento di due aule, una allestita come aula didattica con postazione computer
fissa e postazioni mobili e una come aula scuola multimediale con posizionamento a
parete di una lavagna Lim multimediale.
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Il percorso

Quattro chilometri a passo libero per vivere una domenica all'insegna del benessere,
della solidarieta e del divertimento.
Come ogni anno il percorso di Corri Catania cambia, per tener fede allo slogan della
manifestazione “Catania corre per Catania”.
E cosl, domenica 11 maggio 2014, partendo da Piazza Universita, quartiere generale
della manifestazione dove viene allestito il Corri Catania Village, il serpentone dei
partecipanti si snodera lungo un percorso che tocchera alcuni dei punti pit belli

della citta.

Partenza: Piazza Universita  Via Crociferi Via Transito

Via Etnea Piazza San Francesco Via Auteri

Viale Regina Margherita Via della Lettera Piazza Mazzini

P.za S. Maria di Gesu Via Garibaldi Via Garibaldi

Via Androne Via Castello Ursino Piazza Duomo

Via Santa Maddalena Piazza Federico di Svevia  Via Etne:

Via Santa Elena Via San Sebastiano Arrivo: Piazza Universita
20




E | campioni dello sport testimonial di
— “Corri Catania”
(2]

—' ] Atleti di punta dello sport siciliano, molti dei quali protagonisti a livello nazionale e

S internazionale, sono anche quest'anno testimonial d’eccezione della “Corri Catania”.
h Dal campione del Mondo di scherma Paolo Pizzo agli olimpionici Antonio Scaduto
co ; Malato e Musumeci Maria Cocuzza e Carlotta
Ferlito artistica); Salvo C: a Maglia (nuoto) e
o Rossella Fiamingo (scherma); dal Calcio Catania al baskel femminile con I'Erg Priolo di

Serie A 1, la Rainbow Catania; i campioni dell'atletica leggera, Claudio Licciardello;
Francesco Scuderi; Rosario La Mastra; Mimmo Rao e Anita Pistone; dal pugile
professionista Danilo D'Agata, alle campionesse di nuoto sincronizzato della Syncro
Med Muri Antichi e tanti altri ancora parteciperanno alla promozione di Corri Catania
nelle scuole con il progetto “Campioni a scuola” e saranno al via della corsa in qualita
di “apripista” della manifestazione.
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Ciro Capuano Paolo Pizzo Carlotta Ferlito
Calcio Catania Campione del Mondo di Scherma Olimpionica di GInnastica



Verso la Corri Catania - gli eventi

Convegni, incontri nei club service, iniziative che coinvolgono oratori, circoli ricreativi,
gruppi aziendal e associazioni sportive, incontri organizzati da gruppi di volontariato
ed eventi promossi da federazioni sportive animano e arricchiscono | mesi che
precedono la Corri Catania 2014 che vuole rappresentare il momento finale di un
progetto che fa dello sport uno per favorire I valori
positivi e fare solidarieta.

Tra le attivita collaterali alla corsa che 'Asd Corri Catania promuove nel 2014 :

Premio “Corri Catania”
La 64 Corri Catania sara arricchita dalla seconda edizione del Premio "Corri Catania’, un
riconoscimento che vuole premiare uomini, donne e realta del territorio catanese che,
ciascuno nel proprio campo, si sono distinti nei settori del giomalismo, della medicina, del
sociale e dello sport contribuendo a far correre Catania”, a promuoverne limmagine e a
esaltarne le caratteristiche di vivacita, generosita, professionalita e di originalita.

Concorso “Colori e Parole”

Riservato alle scuole di ogni grado di Catani incia, il concorso "Colori e Parole”
alunni e alunne i isti creativi di Corri Catania attraverso il

disegno, la scrittura e la fotografia.

Ivincitori del concorso saranno premiati venerdi 9 maggio, giomo di inaugurazione del Corri

Catania Village in piazza Universita.

"Le domeniche verso . ... Corri Catania 2014
Unviniziativa, gratuita e aperta a tutti, in Vista della 61 Corri Catania.

Per coloro che I'11 maggio on una piccola ione | 4 chilometri
della corsa-camminata non competitiva, basterd, infatti, prendere parte a "Le domeniche
verso ... Corri Catania 2014".
Ogni appuntamento, della durata di circa un ora, prevede una prima parte di riscaldamento e
stretching e, a seguire, una breve corsa-camminata all'aperto.

Abreveil calendario dettagliato dell’iniziativa.

Concorso Fotografico “Obiettivo Corri Catania”

Anche in occasione della 64 Corri Catania viene riproposto il concorso fotografico a premi
aperto a tutti “Obiettivo Corri Catania
Una iniziativa che vuole essere I'occasione per raccontare attraverso le immagini scattate dai
partecipanti il giorno della Corri Catania, lo sport inteso come momento di

aggregazione, di festa, di vita.




Corri Catania e le scuole

11 segreto del successo dell’evento & nella capacita che Corri Catania ha di coinvolgere
davvero tutti: grandi, bambini, associazioni sportive, gruppi di amici, disabili, atleti e
“sportivi della domenica” tutti insieme per vivere una giornata di sport e solidarieta
all’aria aperta nel centro della citta.

Di indubbio successo & stata I'iniziativa promozionale dell’evento rivolta alle scuole e
che ha favorito una partecipazione massiccia alla corsa degli studenti e delle student-
esse catanesi.

Grazie a “Campioni a scuola”, infatti, la Corri Catania realizza un momento di incontro
tra il mondo della scuola (elementare, media e superiore) e quello dello sport attra-
verso il confronto diretto tra gli alunni e tanti campioni testimonial della corsa di soli-
darieta. Nei due mesi che precedono la corsa, tanti protagonisti del mondo sportivo
nazionale e internazionale “tornano a scuola” per confrontarsi con i giovani e testi-
moniare le loro le emozioni e i valori pit veri e
sani dello sport. In occasione degli incontri & presentata la Corri Catania e il progetto
di solidarieta che la corsa sostiene.




Corri Catania Village

Nei tre giorni precedenti I'evento, in piazza Universita, punto di partenza e arrivo
della corsa-camminata che si snoda nel centro storico etneo per circa 4 km, viene
allestito il Corri Catania Village, aperto al pubblico e completamente gratuito.

Un’anteprima della corsa dedicata a sport, fitness, musica, moda e tanto divertimento
con stand e numerose attivita organizzate in sinergia con i partner di Corri Catania
dove & possibile partecipare o assistere alle tante esibizioni che animano il villaggio,
dalle attivita sportive, realizzate con il supporto di palestre e Federazioni Sportive, a
quelle ludico-ricreative; dalla sfilata di moda per bambini, alle esibizioni di giovani
talenti e tanto altro ancora.

I1Village sara anche il “cuore” del warm up, il riscaldamento guidato da istruttori di
fitness, che tradizionalmente precede la partenza della corsa e della festa che
accogliera tutti i partecipanti all’arrivo della Corri Catania, con un’area ristoro e

la tradizionale estrazione di premi finali.




